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 A Atenção Básica é o primeiro Ponto de Atenção à Saúde e a 

Principal Porta de Entrada do SUS; 

 

 É o serviço de saúde mais próximo da casa do usuário e aquele 

que tem uma equipe multiprofissional vinculada a ele e sua família; 

 

 São 38 mil UBS presentes em todos os Municípios do Brasil; 
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 Oferta a maioria dos atendimentos que a pessoa precisa com ações de 

âmbito individual e coletivo, que abrangem a educação, a promoção e a 

proteção da saúde, a prevenção de agravos, o diagnóstico, o tratamento, a 

reabilitação, a redução de danos e a manutenção da saúde; 

 

 Busca de inversão do modelo centrado em procedimentos médicos – 

Centrado no Usuário, Atenção Integral, Longitudinalidade do Cuidado, 

Educação em Saúde e Trabalho em Equipe;   
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Nova Política Nacional de Atenção Básica (Port. 2.488/10/2011): 

1. Consolidou e atualizou a política vigente 

2. Adequou as Equipes de Atenção Básica às necessidades de regiões e 
populações específicas (populações ribeirinhas da Amazônia Legal; áreas 
de difícil acesso em todo o país e periferia das grandes cidades; 
população em situação de rua) 

3. Ampliou a atuação e o Número de Equipes Multiprofissionais de Apoio, 
passando de mil para 4 mil municípios que podem ter NASF 

4. Ampliou e Melhorou o Financiamento da Atenção Básica, considerado um 
aumento inédito no PAB (mais Recursos para os menores e mais pobres 
Municípios; PAB-Qualidade para quem apresentar melhor qualidade e 
resultados ) 
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NASF 

• Núcleos de Apoio à Saúde da Família 

• Ampliação do Escopo de Ações 

• Ampliação dos Municípios que podem ter NASF 

 

• Até 2011 - cerca de 900 Municípios possuiam NASF 

• Novas Regras: torna possível NASF para quase 4mil  

 

 



1998 2000 2002 2004 

Evolução da População Coberta por Equipes de Saúde da Família Implantadas 

2010 2006 2008 2011 
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ESF/ACS/SB 

ESF/ACS 

ACS 

SEM ESF, ACS E ESB 

Nº  ESF – 32.347 

Nº MUNICÍPIOS  - 5.290 

 

Nº ACS – 249.481 

Nº MUNICÍPIOS  - 5.395 

 

Nº ESB – 21.317 

Nº MUNICÍPIOS – 4.861 

Situação de Implantação de Equipes de Saúde da Família, Saúde Bucal e Agentes 

Comunitários de Saúde - BRASIL,  Janeiro/2012 
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 Melhor cobertura, fiscalização e utilização de recursos públicos 

 

 249 mil ACS cobrindo 64% da população em 5.395 Municípios 
(4.500 a mais, mesmo tendo feito 2.893 suspensões por irregularidades) 

 

 32,3 mil Equipes de Saúde da Família cobrindo 53,5% da 
População em 5.290 Municípios (677 a mais, mesmo tendo feito 4.414 

suspensões por irregularidades) 

 

 21,3 mil Equipes de Saúde da Família com Profissionais de Saúde 
Bucal (883 a mais mesmo tendo feito 2.056 suspensões por irregularidades) 

 

 1.525 Núcleos de Apoio à Saúde da Família em 981 Municípios 
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 Mais Recursos repassados Fundo a Fundo para os Municípios 
Expandirem e Qualificarem a Atenção Básica 

 Aumento Equitativo do PAB fixo: 

 93% dos Municípios do Brasil tiveram aumento sendo que 
os 71% mais pobres o aumento inédito de quase 27%  

 

 Mesmo os Municípios que perderam população não 
perderam recurso 

 Impacto Anualizado: aumento de aproximadamente 360 
milhões 

9 

SAÚDE MAIS PERTO DE VOCÊ 



 Mais Recursos repassados Fundo a Fundo para os Municípios 
Expandirem e Qualificarem a Atenção Básica 

  

 Aumento do PAB Variável 
 Aumento dos repasses das Equipes e ACS com impacto Anualizado de 

aproximadamente 370 milhões 

 PAB Qualidade com aumento anualizado de aproximadamente 760 milhões 

Brasil 

Total em 2011: 11 Bilhões de Reais 

Aumento Anualizado: 1,5 Bilhão de Reais 
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Academias da Saúde 
 



CENÁRIO 

A prática de atividade física é um dos indicadores pesquisados pelo 
Vigitel, inquérito telefônico realizado pelo Ministério da Saúde 
anualmente desde 2006, com aproximadamente 54 mil adultos 
residentes nas 26 capitais e no Distrito Federal. 

  
De acordo com os dados de 2010, 14,2% dos adultos são sedentários, 
ou seja, pessoas que não fazem nenhuma atividade física no tempo 
livre, no deslocamento diário ou em atividades como a limpeza da casa 
e trabalho pesado. A pesquisa também mostrou que, nos períodos de 
lazer, 28,2% dos brasileiros passam três ou mais horas em frente à TV, 
cinco vezes ou mais na semana. 

 
Além disso, apenas 15% dos adultos são ativos no tempo livre, com 
maior proporção nos homens (18,6%) em relação às mulheres (11,7%), 
além disto, pessoas com menor escolaridade  (0 a 8 anos) praticam 
menos atividade física no tempo livre (11,6%), em relação aos de maior 
escolaridade (20,2%).  
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Prevalencia de atividade física no tempo livre* segundo sexo 
e anos de estudo ,  VIGITEL, 2010. 



AÇÕES INTERSETORIAIS  

 

• Academia da Saúde (2.000 em 2011-2012) 

• Desenvolvimento de Atividades Culturais, Físicas e Práticas 
Corporais com gestão social e participação intersetorial 

• Investimento na Construção de Módulos: 

• Pista de Caminhada; 

• Sala de Práticas Corporais; 

• Danças e Orientação individual; 

• Práticas Integrativas e Complementares; 

• Aparelhos de Ginástica; e 

• Espaço Coberto para Convivência. 
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POLO ESTRUTURA DE APOIO 

 
Sala de vivência: atividades coletivas 

relacionadas as práticas corporais/ 
atividade física, artes (teatro, 
música e artesanato, 
automassagem e reuniões de 
grupos). 
 

Sala de acolhimento: procedimentos 
de avaliação e prescrições. 
 

 Foto meramente ilustrativa. 



POLO  - ÁREA DE EQUIPAMENTOS 

Equipamentos distribuídos ao longo do espaço, próximos 
da área livre, destinados às atividade físicas individuais. 

Barras verticais 

para flexão de 

braços em 

diferentes 

alturas. 

Pranchas para 

abdominais com 

várias 

angulações. 

Flexores de braços 

horizontais 

“marinheiro”. 

* Foto meramente ilustrativa. * Foto meramente ilustrativa. * Foto meramente ilustrativa. 

Espaldar 



 

Saúde Mais Perto de Você e as ações intersetoriais e de 
Promoção da saúde 

 

Academia da Saúde: 

 2.000 Pólos selecionados e 1.820 municípios 
contemplados 

 Investimento de 230 milhões  
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Saúde na Escola 
 



PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA 

• Política intersetorial, entre os Ministérios da Saúde e da 
Educação: promoção, prevenção e atenção à saúde de 
crianças, adolescentes e jovens do ensino público básico. 

 

• 2010/2011: 1.253 municípios participantes 

                 9.014 ESF (mil/ESF) 

                

• 2011: 2.200 municípios ( Metas e Resultados ) 

 Alimentação Saudável na Escola – Obesidade Infantil 



Programa de 
Requalificação das UBS 



MELHORIA DA ESTRUTURA 

Componente da 

Reforma 

Componente da 

Reforma 

Ampliação 

Oferta para 

Construção 

Estimativa 
 

12 Mil 

Estimativa 
 

15 Mil 

 

Estimativa 

3,3 mil 
 

 

UBS tamanho 

adequado a 

ANVISA que 

precisam de 

reforma 

UBS tamanho 

abaixo da 

ANVISA 

UBS em prédios 

alugados 



 CONDIÇÕES DE TRABALHO  

• O Programa de Requalificação das UBS: Impacto na Melhoria 
das Condições de Trabalho, da Ambiência e Humanização; 

• UBS que Acolhe, Educa e faz 1° Atendimento às Urgências; 

• Ambiente Acolhedor 

• Sala de Observação 

• Implantação do Cartão Nacional de Saúde e Prontuário E. 

• Banda Larga e Informatização de todas as UBS: 

• Conexão que facilite EAD e Telessaúde e Disponibilização de 
Softwares que qualifiquem a Atenção à Saúde 

• Programa de Informatização vai atingir 2mil Municípios e 11mil 
Equipes 
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Reforma de UBS 
 Portaria que repassa R$ 543 milhões para a realização 

de 5.272 reformas em 1.791 municípios. 

 Investimento que beneficia 18 milhões de brasileiros. 

 

Construção de UBS 
 Recursos para a construção de 2.028 UBS em 1.113 

municípios. 

 Investimento de R$ 540 milhões beneficiando 12 

milhões de brasileiros. 

 

ACESSO E QUALIDADE 



 Portaria repassa recursos para a implantação de 38 

Núcleos de Telessaúde para a Atenção Básica (além dos 

11 que já existem) contemplando 2.036 municípios 

 

 10.966 Equipes de Atenção Básica envolvidas 

beneficiando  37 milhões de brasileiros. 

 

 R$ 280 milhões investidos até 2014. 

 

Informatização das UBS e Telessaúde Brasil Redes 

ACESSO E QUALIDADE 



Atenção Domiciliar 
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MELHOR ME CASA 

 

EQUIPES DE ATENÇÃO DOMICILIAR 

 

Municípios com mais de 100 MIL habitantes 

Municípios com mais de 60 MIL habitantes das Regiões 
Metropolitanas 

 

35 MIL mês por EQUIPE 

6 MIL mês por EQUIPE de APOIO 



Saúde Mais Perto de Você  
Investindo na Qualidade 



VALORIZAÇÃO DO TRABALHADOR  

E DA FORMAÇÃO EM SAÚDE DA FAMÍLIA 

• Universalizar a Oferta de Pós-Graduação latu sensu 
(Residência e Especialização) em Saúde da Família; 

• Fomento à Desprecarização das Relações de Trabalho, 
Regularização dos Vínculos e Garantia dos Direitos Trabalhistas 
e Previdenciários; 

• Apoio às Gestões Municipais e Estaduais para implantação de 
Carreiras Municipais e Regionais com Mobilidade; 

• Indução à implantação de Ganhos relacionados a 
Desempenho, Resultados, Formação e Esforço de 
Desenvolvimento Profissional 
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Ampliação da Resolutividade 

• Investimento na Formação Clínica, Protocolos e 
Liderança do Enfemeiro 

• Especialização de Acesso Universal p quem está na 
AB 

• Produção de Linhas Guias Nacionais, Oferta de 
Protocolos  Validados para implantação nos 
Municípios 

• Programa de Melhoria do Acesso e da  Qualidade 

• Comunidade de Práticas 
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Saúde Mais Perto de Você  
Acesso e Qualidade 



Programa de Melhoria do Acesso e da 

Qualidade da Atenção Básica 

o Objetivo: Apoiar tecnicamente e induzir economicamente a 
ampliação do acesso e a melhoria da qualidade da AB, 
garantindo um padrão de qualidade comparável e passível de 
acompanhamento público. 

 

o Universo: Toda a Atenção Básica - Equipes de Saúde da Família 
e Equipes de Atenção Básica que se encaixem nos Parâmetros 
Mínimos definidos pelos princípios da Atenção Básica Nacionais 
e Internacionais. 
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QUALIFICAÇÃO DA AB 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

•Envolver, Mobilizar e Responsabilizar Gestores Estaduais, 
Municipais e Locais, Equipes e Usuários num Processo de Mudança 
de Cultura de Gestão e Qualificação da AB; 

•Desenvolver Cultura de Negociação e Pactuação que promova 
Processo de Contratualização que implique na Gestão dos Recursos 
em Função dos Processos e Resultados Pactuados; 

•Estimular a Mudança efetiva do Modelo de Atenção, o 
Desenvolvimento dos Trabalhadores e a Orientação dos Serviços 
em função das Necessidades e Satisfação dos Usuários 
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Equipe 
declara adesão e 
Contratualiza c/ 

Município 

Município 
Adere e Contratualiza 

Ministério da Saúde 
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Equipes e SMS aplicam 
instrumento de 
Auto-avaliação 

Pactuação nos CGR e na 
CIB da Estruturação e 

Lógica de Apoio 
Institucional e Educação 

Permanente 
(Apoio do CGR, COSEMS, 

Estado e MS) 

Aplicação de 
Instrumentos de 

Avaliação (Gestão, 
UBS, Equipe 

Usuários) 
Incluindo Visita da 

Equipe de Avaliação 
Externa 

Certificação de 
cada Equipe  

Re-Contratualização Contratualização Desenvolvimento Avaliação Externa  

- Ao Aderir receberá 20% do Componente de 

Qualidade do PAB Variável 

- Período mínimo de 2 e máximo de 6 meses para  

solicitar Avaliação Externa 

Período de 1 ano 

para nova 

certificação 

Certificação 

FASE 2 FASE 3 FASE 4 

Informa e Pactua  
Cooperação no 

CGR e na CIB com 
Definição de 

Competências 
Estaduais 

TEMPOS 

FASE 1 

PROGRAMA DE MELHORIA DO ACESSO DE DA QUALIDADE 

Sequencia no 
Monitoramento dos 

Indicadores 

Re-Contratualização 
Singular  

com Incremento de 
Qualidade 

Nova Auto-avaliação 
considerando o pactuado 

no incremento da 
qualidade 

Monitoramento 
Indicadores Compostos 
(SMS, CGR, SES e MS) 

Nova visita de 
Certificação 

C
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Ofertas de 
Informação para 

Ação 
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 O Termo de Compromisso traz uma série de metas e padrões de 
qualidade que deverão ser cumpridos para o recebimento mensal 
do componente de qualidade que ampliará em 20% o 
financiamento de cada Equipe aderida ao Programa 
 
 Se em 6 meses, a equipe tiver um desempenho muito bom 
poderá dobrar o recurso; se o desempenho for considerado 
inadequado, perderá o recurso extra 

 
 Serão investidos R$ 4 bilhões até 2014 
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 Acesso e Qualidade 



 Acompanhamento online da qualidade do serviço e 

atendimento prestados pelas UBSs 

(www.saude.gov.br/dab) 

 

 71% dos gestores municipais do país aderiram à 

estratégia “Saúde Mais Perto de Você - acesso e 

qualidade” e 17.669 equipes de atenção básica vão 

receber o componente 

 

 As equipes receberão, já em dezembro, 20% a mais do 

PAB-variável, o que representa um valor adicional 

mensal de até R$ 1.700,00 por equipe 

ACESSO E QUALIDADE 



36 

 4.069 Municípios 

 

 Todos os Estados 

 

 17.669 equipes 

 

 61 milhões de brasileiros beneficiados 

ADESÃO 
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Avaliação externa 
 
1. Estrutura e Funcionamento das UBS: Infra-Estrutura, Equipamentos, 

Condições de Trabalho, Ambiência e Funcionamento da UBS 

2. Gestão para Desenvolvimento da Atenção Básica e Apoio às 

Equipes de Saúde 

3. Participação, Controle Social e Satisfação do Usuário: incluindo 

entrevistas a usuários tanto nas UBS quanto em suas casas 

4. Valorização do Trabalhor: Gestão do Trabalho, Educação Permanente, 

Perfil da Equipe e Participação nas Decisões 

5. Atenção à Saúde na UBS: Saúde da Criança; da Mulher; Controle do 

Câncer;  Dç Crônicas; Saúde Mental; Dç Negligenciadas; e Saúde do Idoso 

6. Rede de Atenção à Saúde 

INDICADORES 



 

OBRIGADO!! 

 

 

alexandre.ramos@saude.gov.br 

 


