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NOME DO(A) ENTREVISTADO(A) : _______________ PROTOCOLO NUMERO :  _____________________ 

DATA DE NASCIMENTO :  ____________________ DATA DA ENTREVISTA:  _____________________ 

ENTREVISTADOR(A):    ____________________ SE RESPOSTA SIM, PASSAR AO MODULO M.I.N.I. CORRESPONDENTE 

 
  

 Nas duas últimas semanas, sentiu-se  particularmente triste, desanimado(a), 

deprimido(a), durante a maior parte do dia, quase todos os dias? 

  

NÃO 

 

SIM 

 

  A 
     

 Nas duas últimas semanas, teve, quase todo tempo, o sentimento de não ter mais 

gosto por nada, de ter perdido o  interesse e o prazer pelas coisas que lhe agradam 

habitualmente? 

  

 

NÃO 

 

 

SIM 

 

 

  A 
     

 Durante os últimos 2 anos, sentiu-se triste, desanimado(a), deprimido(a), a maior 

parte do tempo ? 

  

NÃO 

 

SIM 

 

  B 
     

 Durante o último mês, pensou que seria melhor estar morto(a) ou desejou estar 

morto(a)? 

  

NÃO 

 

SIM 

 

  C 
     

 Alguma vez teve um período em que se sentia tão eufórico(a) ou cheio(a) de 

energia que isso lhe causou problemas, ou em que as pessoas à sua volta pensaram 

que não estava no seu estado habitual ? 

  

 

NÃO 

 

 

SIM 

 

 

  D 
     

 Alguma vez  teve um período em que  estava tão irritável que insultava as pessoas, 

gritava ou chegava até a brigar com pessoas que não eram de sua família? 

  

NÃO 

 

SIM 

 

  D 
     

 Alguma vez teve crises ou ataques repetidos durante os quais se sentiu 

subitamente muito ansioso(a), muito desconfortável ou assustado(a), mesmo em 

situações em que a maioria das pessoas não se sentiria assim ? Estas crises de 

ansiedade atingiam sua intensidade máxima em menos de 10 minutos? 

       COTAR SIM SOMENTE SE « SIM » NAS DUAS QUESTÕES  

 

 

 

 

 

NÃO 

 

 

 

SIM 

 

 

 

  E 

     

 Sente-se particularmente ansioso ou desconfortável em lugares ou em situações das 

quais é difícil ou embaraçoso escapar ou, ainda, em que é difícil ter ajuda como 

estar numa multidão, esperando numa fila, longe de casa ou sozinho (a) em casa, 

sobre uma ponte, dentro de um ônibus, de um carro ou de um avião? 

 

 

 

 

 

NÃO 

 

 

 

SIM 

 

 

 

  F 
     

 Durante o último mês, teve medo ou sentiu-se incomodado por estar no centro das 

atenções, teve medo de ser humilhado(a) em algumas situações sociais; por 

exemplo, quando devia falar diante de um grupo de pessoas, ou comer com outras 

pessoas ou em locais públicos, ou escrever quando alguém estava olhando ? 

 

 

 

 

 

NÃO 

 

 

 

SIM 

 

 

 

  G 
     

 Durante o último mês, teve, com freqüência, pensamentos ou impulsos ou imagens 

desagradáveis, inapropriados ou angustiantes que voltavam repetidamente à sua 

mente, mesmo não querendo, por exemplo, a idéia de que estava sujo(a) ou que 

tinha micróbios ou medo de contaminar os outros ou de agredir alguém mesmo 

contra a sua vontade ou de agir impulsivamente  ou medo ou superstição de ser 

responsável por coisas ruins ou ainda de ser invadido por idéias/ imagens sexuais 

ou religiosas repetitivas, dúvidas incontroláveis ou uma necessidade de colecionar 

ou ordenar as coisas? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NÃO 

 

 

 

 

 

 

 

SIM 

 

 

 

 

 

 

 

  H 
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SE RESPOSTA SIM, PASAR AO MODULO  M.I.N.I. CORRESPONDENTE 

      
    

      
     Durante o último mês, teve, com freqüência, a necessidade de fazer certas coisas 

sem parar, sem poder impedir-se de fazê-las, como lavar as mãos muitas vezes, 

contar ou verificar as coisas sem parar, arrumá-las, colecioná-las ou fazer rituais 

religiosos? 

  

 

 

NÃO 

 

 

 

SIM 

 

 

 

  H 
     

 Nos últimos 12 meses, por mais de três vezes você bebeu, em menos de três horas, 

mais do que cinco latas de cerveja ou uma garrafa de vinho ou três doses de uma 

bebida alcoólica forte (pinga, caipirinha, conhaque, vodka, whisky...) ? 

  

 

NÃO 

 

 

SIM 

 

 

  J 
     

 Agora, vou ler para você (LER A LISTA ABAIXO) uma lista de drogas e de 

medicamentos e gostaria que me dissesse se, durante os últimos 12 meses, usou 

várias vezes uma destas substâncias para se sentir melhor, para mudar o seu estado 

de humor ou para ficar “ de cabeça feita / chapado”? 

 

 

 

 

 

NÃO 

 

 

 

 

SIM 

 

 

 

  K 

AMPHETAMINE COLA HAXIXE MORFINA ÁCIDO  

CANNABIS CRACK HEROÍNA MACONHA TOLUENO  

BASEADO ECSTASY LSD OPIO TRICLORETILENO  

MERLA GASOLINA MARIJUANA ETER   

COCAÍNA COGUMELO  MESCALINA RITALINA   

CODEINA FOLHA DE COCA METADONA SPEEDS    
     

 Qual é a sua altura ?  |__|__|__| cm 
   

     

 Nos últimos 3 meses, qual foi seu peso mais baixo ?             |__|__|__| kg 
   

     

O PESO DO(A) ENTREVISTADO(A) É INFERIOR AO LIMITE CRÍTICO INDICADO PARA  A SUA 

ALTURA ?  (Ver TABELA DE CORRESPONDENCIA ABAIXO) 

 
 NÃO SIM   M 

 ALTURA (cm) 140 145 150 155 160 165 170 175 180 185 190    

Mulheres 37 38 39 41 43 45 47 50 52 54 57    
PESO (kg)               

Homens 41 43 45 47 49 51 52 54 56 58 61    
     

 Nos últimos 3 meses, teve crises de “comer descontroladamente” durante as quais 

ingeriu quantidades enormes de alimentos num espaço de tempo limitado, isto é, 

em menos de 2 horas? 

 

 

 

 

NÃO 

 

 

SIM 

 

     

 SE SIM na questão precedente : Durante os últimos 3 meses, teve crises de 

“comer descontroladamente” pelo menos duas vezes por semana ? 

  

NÃO 

 

SIM 

 

  N 
     

 Durante os últimos 6 meses, sentiu-se excessivamente preocupado (a), inquieto 

(a), ansioso (a) com relação a vários problemas da vida cotidiana ( trabalho / 

escola, casa, familiares / amigos), ou teve a impressão ou lhe disseram que se 

preocupava demais com tudo ? 

 

 

 

 

 

NÃO 

 

 

 

SIM 

 

 

 

  O 

 


