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EXPEDIENTE

EDITORIAL

O GESTOR DE SAUDE E SUA BATALHA
COTIDIANA CONTRA A DENGUE

O estado de Sao Paulo vem sofrendo suces-
sivas epidemias de dengue nos tultimos
anos. Desde 2007, até 08 de setembro de 2015,
segundo Centro de Vigilancia Epidemiologica
(CVE) estadual foram confirmados 1.431.893
casos e 837 mortes. O clima, a disponibilidade
de criadouros e a adaptacao do mosquito Aedes
aegypti tornaram a batalha contra esse vetor
uma guerra interminavel.

Nesse cenario os municipios
nao pouparam esforcos e verbas
publicas numa luta desen-
freada, onde muitos contabili-
zaram experiéncias exitosas e
fracassos, acarretando disso-
nancia nas acoes e ausencia de
critérios uniformes nos proces-
sos de trabalho.

Estamos vivenciando um mo-
mento historico, pois esse pe-
queno vilao, que impoe grandes
desafios, esta unindo os nossos
municipios e estado, através do Grupo Técnico
bipartite de dengue, fazendo discussoes quali-
ficadas das acoes, estratégias e processos de
trabalho, no combate ao vetor, na qualificacao
da rede assistencial , manejo clinico buscando
diminuir a letalidade da doenca e numa grande
mobilizacdo social para um enfrentamento
nunca jamais visto.

No que diz respeito ao combate do vetor, os
municipios devem garantir a efetividade e qua-
lidade das acoes de controle mecanico e qui-
mico, com a identificacdo e eliminacao de
potenciais criadouros e uso adequado de inse-
ticidas, cumprindo os protocolos oficiais, téc-
nicas de nebulizacdo atualizadas e o

CONFIRA NOTICIAS, FOTOS
EVIDEOS EM NOSSO
PORTAL! SAO MAIS DE
3.500 ACESSOS SEMANAIS

“AS PREFEITURAS
PRECISAM
UNIR ESFORCOS
CRIANDO ACOES
INTERSETORIAIS”

Cosems SP

contingente de agentes preconizados pelo de-
creto 8474 (22/6/2015).

A mobilizagao social é outra importante
arma nessa luta, por meio de parcerias com
entidades organizadas da sociedade civil e es-
tratégias de mudanca de habitos da popula-
cdo. A situacido epidemiologica da dengue
deve ser amplamente discutida nos territo-
rios entre os profissionais de
Saude e formadores de opiniao,
tais como representantes de
igrejas, associacoes de bairro e
outras; com a divulgacao dos
dados (indice de breteau, casos
notificados e confirmados,
acoes e estratégias) propondo
acoes estratégicas complemen-
tares propiciando efetividade
neste territorio de satde do
municipio.

As prefeituras também preci-
sam unir esforcos criando agoes
intersetoriais, com participacao efetiva das di-
versas secretarias afins (Satude, meio am-
biente, servicos gerais, obras, assisténcia
social, comunicacao, educacao, etc.), entida-
des representativas da populacao e profissio-
nais de saude especialistas para a efetividade
das macro acoes.

Gestores da Satide, vamos nos engajar nessa
luta unindo esforcos na exe-
cucao das atividades propos-
tas para termos eéxito no
enfrentamento da dengue.

®000000000000000000000000000000000000 0

Teresinha Pacha,
SMS Sao José do Rio Preto.

www.cosemssp.org.br
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COSEMS/SP E SECRETARIA
DE ESTADO DA SAUDE SE
UNEM NAS ESTRATEGIAS
DE COMBATE A DENGUE

C om a epidemia de dengue em 2015 e sua
continua transmissao, mesmo em periodos
considerados de baixa infestacdo do mosquito
Aedes Aegypti, o COSEMS/SP e a Secretaria de
Estado da Satude de Sao Paulo (SES/SP), criaram
um grupo técnico (GT Dengue) para desenvolver
acoes que possam combater os vetores e diminuir
a letalidade da doenca no estado.

Em 2015 foram mais de 700 mil casos e mais
de 400 06bitos atribuidos a questoes climaticas,
proliferacao do mosquito Aedes, crise hidrica e
sobrecarga do sistema de satde que nao estava
adequado a essa nova demanda.

O grupo se reune quinzenalmente na sede da
SES/SP. Entre as acOes estdao a capacitacao de
gestores e profissionais de satude para organiza-
¢ao dos servicos e manejo clinico, alinhamento
das estratégias de comunicacao social, revisao dos
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protocolos clinicos, reorganizacao do sis-
tema assistencial com referéncia e con-
tra-referéncia, e discussoes de temas
ainda sem consenso como realizacao de exames,
compra de insumos, contratagao de recursos hu-
manos e troca de experiéncias municipais.

“Com a grande preocupacao dos secretarios
municipais de Satide, que se sentiram isolados
depois dos casos de 2014, com niimero elevado
de o6bitos, sugerimos um grupo colaborativo
para discutirmos o cendrio e, ao mesmo tempo,
desenhar e preparar formas conjuntas de en-
frentamento da nova epidemia que vird, ineuvi-
tavelmente, pois percebemos que o virus
circulou por todo o inverno”, destacou Sténio
Miranda, presidente do COSEMS/SP.

Para Marcos Boulos, coordenador da Coorde-
nadoria de Controle de Doencas (CCD) da

3
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Representantes do
COSEMS/SP e SES/SP se
relinem permanentemente

SES/SP, o grande diferencial neste ano sao as
estratégias de enfrentamento conjuntas: “A
ocorréncia de oObitos, em numero historica-
mente maior, demonstra a necessidade de me-
lhor organizacao da assisténcia e treinamento
meédico especifico para o correto manejo clinico
da dengue. O diagndstico em tempo oportuno
e a adocdo de condutas terapéuticas adequa-
das sdo imprescindiveis para que os casos nao
evoluam para gravidade e dbitos”, ressaltou.
O grupo ¢é formado por diretores e assessores
do COSEMS/SP, da Superintendéncia de Con-
trole de Endemias (SUCEN), do Instituto Adolfo
Lutz (IAL), do Centro de Vigilancia Epidemiol6-
gica da SES/SP, além de técnicos municipais.

NS1: O TESTE RAPIDO DA DENGUE

O antigeno NS1 é uma glicoproteina alta-
mente conservada, presente em altas concentra-
coes no soro de pacientes infectados pelo virus

nico. Diferentemente do exame IGM, o Elisa,
colhido a partir do 6° dia, quando o paciente, de
forma geral, ja esta deixando a fase aguda”.

da dengue. Dessa forma, pode
ser detectado logo apos os sin-
tomas da doenca terem surgido
e nao apenas apoOs 0 apareci-
mento dos anticorpos especifi-
cos contra o agente infeccioso.

Médico epidemiologista da
secretaria municipal de Satide
de Campinas, André Ricardo
Ribas Freitas, membro do
grupo técnico composto por re-
presentantes do COSEMS/SP e
Secretaria de Estado da Saiude
(SES/SP), explicou a utilidade

DENGUE
NS1 Antigen

Segundo Freitas, a grande uti-
lidade do NS1 é para confirmar
o diagnostico do virus circu-
lante, para usar na rotina, como
uma ferramenta que contribua
no tratamento. “O resultado ne-
gativo do NS1 nao descarta o
diagnostico da dengue, devido
sua sensibilidade baixa, tendo
que ser realizado o IGM para fe-
char diagnostico”.

O antigeno NS1 ¢ oferecido,
por meio do Instituto Adolfo
Lutz, apenas aos municipios

e vantagens do antigeno NSi.
“A grande vantagem do NS1 é poder fazer o
diagnostico da Dengue na fase aguda, quando o
paciente apresenta o sintoma, ou seja, pode con-
tribuir, pode ser um acessorio para o manejo cli-

com virus circulante, para
identificar o tipo de virus.

B OuTROS TESTES
« METoDO ELISA IGM — baseado em detec¢ao

de anticorpo, este método apresenta resultados
positivos apds o 6° dia da doenca;

« METopO ELisA I6G — baseado em deteccao
de anticorpo, este método apresenta resultados
positivos a partir do 9° dia da doenca, na infec-
¢ao primaria, e pode ser detectavel desde o pri-
meiro dia de doenca na infec¢ao secundaria;

« METODO IMUNOCROMATOGRAFICO - teste
rapido, baseado na deteccao qualitativa e di-
ferencial de anticorpos IgM e IgG, permite
diagnostico ou descarte, em curto espaco de
tempo mas a partir do 5° dia do inicio dos
sintomas

Vale ressaltar que, pacientes com sintomas
suspeitos de Dengue e teste NS1 com resul-
tado negativo, caso estejam até o 3° dia da
doenca, deverao realizar o ‘RT — PCR’ para
diagnostico de Zyka Virus, também transmi-
tida pelo mosquito Aedes, e que pode estar re-
lacionada ao aumento de casos de microcefalia
no pais (Ministério da Satide realiza pesquisas
para confirmacao).

COSEMS/SP - EM DEFESA po SUS
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CENARIO PODE SER

Marcos Boulos, médico, doutor e livre do-
cente em Doencas Infecciosas e Parasitarias e
coordenador da CCD fala para o Jornal do CO-
SEMS/SP sobre a Dengue e suas consequeéncias.

JC - Qual o balanco da dengue em 2015
no Estado?

Boulos: O ano de 2015 esta sendo bastante
critico quanto a epidemia de dengue. E histori-
camente o maior nimero de casos em um so
ano no Estado. E todo o Sistema de Vigilancia
da Secretaria de Estado da Satude est4 em alerta
por que a transmissao nao foi interrompida,
mesmo na época de inverno. Além disso, a
Sucen aponta que os niveis de infestacao pelo
aedes aegypti estao altos para a época do ano.
Muitos municipios ja estdo em emergéncia ou
alerta para a dengue. Por essa razio, estamos
concentrando esforcos, nesse momento, na sen-
sibilizacdo para que os municipios atuem ativa-
mente no controle do vetor. Essa é a
oportunidade para mantermos os niveis de in-
festacao os mais baixos possiveis, para que te-
nhamos, também, menos circulacao viral,
menos casos e menos Obitos durante os proxi-
mos meses.

JC - Qual sua avaliacao quanto aos obi-
tos ocorridos?

Boulos: A ocorréncia de 6bitos, em niimero

ao
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B Boulos participa do grupo bipartite

historicamente maior, demonstra a necessidade
de melhor organizacao da assisténcia e treina-
mento médico especifico para o correto manejo
clinico da dengue. O diagnostico em tempo
oportuno e a adoc¢ao de condutas terapéuticas
adequadas sdao imprescindiveis para que os

jornal do cosems/sp
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casos nao evoluam para gravidade e Obitos.
Para atender a essa questao, organizamos equi-
pes coordenadas por especialistas ligados as
universidades estaduais que realizarao treina-
mentos para os médicos das redes publica e pri-
vada, localmente, nos municipios ou regioes. O
objetivo é que todo o estado esteja coberto pelos
treinamentos ainda neste semestre.

JC - Dentro do quadro
atual, qual a estimativa de
casos de dengue para o verao
de 2016?

Boulos: Pela alta infestacao de
aedes no estado preve-se trans-
missao também exacerbada, com
provavel maior disseminacao em
municipios onde a dengue nao
teve grande impacto em 2015,
como por exemplo, o proprio mu-
nicipio de Sao Paulo.

Vale sempre destacar que a
dengue depende da atuacao dos
trés niveis de gestao do SUS. Os dados epide-
miologicos e entomoldgicos nos alertam para
um cenario que pode ser grave se cada ente fe-
derado nao fizer a licao de casa. Toda a estru-
tura da SES envolvida no enfrentamento da
dengue esta estrategicamente mobilizada e in-

“A DENGUE
DEPENDE DA
ATUACAO DOS
TRES NIVEIS
DE GESTAO

DO SUS”

GRAVE, DIZ BOULOS

tensificando acoes para o controle do vetor, or-
ganizacao da assisténcia e comunicacao social.
Os municipios devem fazer o mesmo.

JC - Qual aimportancia de acoes estra-
tégicas que envolvam o estado e munici-
pios, como os encontros permanentes do
grupo bipartite?

Boulos: O grande diferencial neste ano sao
as estratégias de enfrentamento
conjuntas definidas pelo estado e
municipios, nas reunides do
Grupo Bipartite para o Enfrenta-
mento da Dengue e 2016, com-
posto por coordenadores e
técnicos da SES, pelo presidente
do Cosems e por representantes
de varios municipios. Entre as
acoes estratégicas estdo: treina-
mentos de gestores e profissio-
nais de satde, alinhamento das
estratégias de comunicagao so-
cial, confeccao de manuais técni-
cos e produtos de comunicacao, readequacao
dos protocolos clinicos, reorganizacao do sis-
tema assistencial com referéncia e contra-refe-
réncia, reavaliacdo e redimensionamento do
diagnostico. Sao acoes pactuadas em que todos
visam o bem comum da sociedade.

CAPACITACAO PARA GESTORES E TECNICOS OCORRE EM TODO O ESTADO

Elaborada pelo grupo bipartite, a capacitacao
de gestores e técnicos municipais ocorre em di-
versas regioes do estado de Sao Paulo. Essa
etapa ¢ a continuidade de uma ampla oficina rea-
lizada em setembro para multiplicacao de pro-
fissionais que se engajem nessa luta e colaboram
na discussao qualificada da estrutura de rede
municipal, de modo que permita um planeja-
mento estratégico de insumos e rede de servicos
para referéncia.

A Capacitacao objetiva também a aproximacao
da Atencgao Basica como ordenadora da rede de
servicos, através de um acolhimento e um manejo
clinico adequado, que permita seguranca aos
usuarios para um bom monitoramento de casos.

Cada municipio pode observar, por meio do
numero de casos da doenca em 2015, qual expec-
tativa de risco para 2016 e estrutura minima ne-
cessaria. Em paralelo a essa capilaridade, o
COSEMS/SP participa do Grupo Técnico Bipar-

B Capacitagio em Sorocaba contou com 70 participantes

COSEMS/S|

tite da Dengue, que esta discutindo os principais
desafios para o proximo verao: revisao do proto-
colo clinico, exames laboratoriais, possibilidade

de ata de registro de precos de insumos, plano
de intensificacao ao combate da dengue, estra-
tégias de comunicacao em Saude, dentre outras.

B Fases DA CAPACITACAO

A primeira fase, 28 e 29 de setembro de 2015,
foi realizada com monitores e multiplicadores. Ja
a segunda fase, em novembro de 2015, foi diri-
gida a gestores municipais. Também foram de-
senvolvidos treinamentos rapidos em servico
com equipes do nivel central e equipes de apoio
regionais. Outra iniciativa sdo reunioes periodi-
cas com médicos e enfermeiros em espacos de
entidades de classe como o Conselho Regional de
Medicina, Associacao Paulista de Medicina e
Conselho Regional de Enfermagem.

B SOROCABA

A regido da Comissao Intergestores Regionais
(CIR) de Sorocaba realizou, dia 17 de novembro,
uma capacitagao para gestores municipais para dis-
cussao da organizacao dos Servicos de Satde frente
ao aumento de casos de Dengue para o proximo
verao, com participacao de cerca de 70 pessoas.
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ESTRATEGIAS CONJUNTAS
DEFINIDAS CONTRA A DENGUE

O secretario de Estado da Saude de Sao
Paulo e médico infectologista, David Uip, co-
menta a situacdo atual da dengue no estado
e quais acdes conjuntas a secretaria de es-
tado e municipios devem realizar para o
combate a dengue.

JC - Quais acoes estratégicas de com-
bate a dengue a Secretaria de Estado
da Saude (SES/SP) pretende realizar
junto aos municipios?

Uip: Desde o inicio deste ano a SES/SP
vem encaminhando agentes estaduais da
SUCEN para apoiar os municipios de diferen-
tes regioes do estado em acoes de nebuliza-
a0, além do envio de maquinas pesadas. Em
setembro, promovemos, na capital paulista,
um grande encontro estadual sobre dengue
para o qual foram convidados prefeitos e se-
cretarios municipais de Saude dos 645 muni-
cipios paulistas. O evento teve como objetivo
alinhar com todos os municipios do estado
estratégias conjuntas de enfrentamento da
dengue e estreitar a articulacao entre os or-
gaos. Foi definida a contratacao de mais 500
agentes da SUCEN, totalizando 1.000, para
apoiar as acoes das prefeituras. Organizamos,
por meio da Coordenadoria de Controle de
Doencas, grupos de especialistas de universi-
dades de Sao Paulo para elaboracao de pro-
tocolos de manejo clinico que estao sendo
discutidos regionalmente em todo o estado.
O objetivo € angariar o apoio dos municipios
para promover a capacitacao de médicos de
servicos publicos e privados do territorio
paulista, por meio de treinamentos com in-
fectologistas que figuram entre os melhores
especialistas do Brasil. E programamos para
o final de novembro a realizacao de uma se-
mana estadual de mobilizacao contra a den-
gue, com acoes por todo o Estado, incluindo
mutirdes para eliminacao de criadouros do
Aedes Aegypti, campanhas de conscientiza-
¢ao em espacos publicos, escolas e junto aos
meios de comunicacdo sobre prevencao e
combate ao mosquito transmissor da dengue,
panfletagem, palestras e divulgacao de infor-
macoes sobre sinais e sintomas da doenga.

JC - Qual a expectativa da SES

B Trabalho concentrado na diminuigdo dos focos do mosquito

quanto ao niimero de casos de dengue
nos proximos meses?

Uip: Evidentemente que o ideal € que nao
haja casos de dengue, mas este € um cenario
impossivel atualmente. A dengue veio pra
ficar e, enquanto nao ha vacina disponivel,
temos que trabalhar pela reducao de danos,
concentrando esforcos para reduzir ao ma-
ximo os focos do mosquito transmissor e
atender de forma eficaz os pacientes com
quadros de suspeitas de dengue para evitar
6bitos e o agravamento dos quadros. E im-
portante destacar o papel de cada esfera de
governo nesse trabalho. O Ministério da
Satde define a politica publica e garante o fi-
nanciamento. Os municipios sao responsa-
veis pelo trabalho de campo e pela assisténcia
aos casos suspeitos. O estado faz a gover-
nanca e apoia as acoes municipais de vigilan-
cia epidemiologica e controle de vetor. Mas
mesmo que todos os agentes publicos, das
trés esferas, fossem as ruas, ao mesmo
tempo, promover um verdadeiro arrastao
contra o mosquito da dengue, s6 conseguiria-
mos, em tese, debelar 20% dos criadouros,
porque os demais 80% estao no interior das
residéncias. Por isso a participacao da popu-
lacdo é fundamental, como aliada do poder
publico, para conter o avanco da doenca no
estado e em todo o Brasil.

Divulgagao
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INTEGRACAO DAS POLITICAS PUBLICAS PARA O
ENFRENTAMENTO DA DENGUE NO MUNICIPIO

Campinas tem populacio
estimada em 1.090.000 ha-
bitantes e aproximada-
mente 98% dos cidadaos
vivendo na zona urbana. A
transmissao da dengue é observada desde
1996, quando notificados os primeiros casos
autoctones. Desde entdo, houve ampliacao das
areas de transmissao e o aumento de casos no-
tificados e, nos anos de 2014 e 2015, Campinas
vivenciou epidemias de dengue registrando
42.109 e 65.209 casos respectivamente.

O municipio possui 64 Centros de Saude,
tem constituido um Programa Municipal de
Controle das Arboviroses (PMCA) descentra-
lizado junto aos cinco Distritos de Saude e
operacionalizado pelas equipes dos servigos
de Vigilancia Regional em Satide. O PMCA ¢
estruturado com: i) Vigilancia entomolodgica e
controle vetorial; ii) Vigilancia epidemiologica
de arboviroses e assisténcia ao paciente; iii)
Intersetorialidade, mobilizacao social, comu-
nicacao e educacao em saude.

As acoes de prevencao e controle da dengue
pelo Setor Saude, isoladamente, nao sao sufi-
cientes para enfrentar do problema em toda
sua complexidade. O enfrentamento exige a
politicas publicas com solugdes integradas
que levem em consideracao as interelacoes
entre os fatores ambientais, sociais, culturais
e economicos e que envolvam os diversos ato-
res sociais, populacgoes locais, pesquisadores
e gestores publicos de diversas areas. Diante
os desafios e considerando a introducao de
Chikungunya e Zika Virus no territério nacio-
nal, foi instituido o Comité Gestor Municipal
de Prevencao e Controle da Dengue e outras
Arboviroses, com atribuicao de acompanhar
e estabelecer estratégias voltadas a prevencao
e controle dessas doencas. O Comité Gestor é
constituido pelos 6rgaos e entidades da Admi-
nistracao Publica Municipal, subordinado a
Secretaria de Chefia de Gabinete do Prefeito
e composto por representantes das Secreta-
rias Municipais de Administracao; Chefia de
Gabinete do Prefeito; Comunicacao; Educa-

B Agente de endemia atua nas residéncias de Campinas

resultados positi-
vos de prevencao
e controle da
dengue como,
por  exemplo:
maior poder de
intervencao nas
areas priorita-
rias; projeto
coordenado na
realizacado  de
mutirdes para a
retirada de entu-
lhos e potenciais
criadouros com a
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¢ao; Recursos Humanos; Saude; Verde, Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel; e
Servigos Publicos. Também participam De-
fesa Civil, SANASA e, quando necessario, re-
presentantes da comunidade, entidades
publicas e privadas. Os membros foram no-
meados por meio de uma portaria municipal.

O Comité se retine quinzenalmente ca-
bendo a Secretaria Municipal de Satude a
apresentacao das analises do cenario epide-
miologico e entomologico os quais subsidiam
as tomadas de decisoes, o planejamento das
acoes de cada secretaria de forma integrada e
as articulacoes visando agilidade nos proces-
sos administrativos necessarios.

O periodo de julho a dezembro é estratégico
para intensificar as a¢es de controle do vetor.
A acdo dos comités regionais conta com o
apoio da administracao, o que assegura a efi-
ciéncia das iniciativas.

A experiéncia qualificou e fortaleceu o es-
paco de discussao entre os varios atores en-
volvidos, ressignificou a importancia do
papel das demais politicas publicas no en-
frentamento da dengue, viabilizou a tomada
de decisao de forma mais 4gil e efetiva, bem
como avancos na pratica intersetorial de con-
trole das arboviroses. Assim, a gestao das po-
liticas de forma integrada vem gerando

recuperacao am-
biental das areas;
incorporacao do item ‘risco para Dengue’ nas
licencas ambientais; inclusao da dengue no
Plano Politico Pedagogico da secretaria de
Educacao, de forma transversal nas diversas
disciplinas; priorizacdo no incremento do
quadro de servidores com a contratacao de
mais 255 Agentes Comunitarios de Saude;
maior agilidade nos tramites administrativos
internos para a contratacao de empresa es-
pecializada para ac¢oes de nebulizagao e colo-
cacdo de telas em caixa d’agua que atua
seguindo o planejamento, orientagdo e su-
pervisao das equipes do Programa Municipal
de Prevencao e Controle das Arboviroses da
secretaria municipal de Satde; maior poten-
cia na parceria com a SUCEN com trabalhos
complementares e integrados; incremento
nas acoes e projetos de mobilizacao da socie-
dade civil; intensificacao das acoes de fisca-
lizacao; ampliacdo e qualificacdo nas
atividades de educacao em satde e comuni-
cacao; e, elaboracao do Plano Municipal de
1 Contingéncia para Enfren-
tamento da Dengue e Chi-
kungunya, 2015/2016.
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Carmino Antonio de Souza,
secretario municipal de Satde de
Campinas.
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SUCEN DESENVOLVE PLANO DE INTENSIFICACAO
PARA O CONTROLE DO VETOR AEDES AEGYPTI

m entrevista ao Jornal do COSEMS/SP, o

superintendente da Superintendéncia de
Controle de Endemias (SUCEN), Dalton Fon-
seca Jr., relatou ser preocupante a situacao
da dengue no estado de Sao Paulo. Foi reali-
zada uma intensificacao de acoes que estao
previstas no Programa Estadual de Vigilancia
e Controle da Dengue, com o intuito de dimi-
nuir os focos do mosquito.

Segundo dados da SUCEN, ao comparar-
mos a situacao de outubro de 2014 com ou-
tubro deste ano, em relacao a Avaliacao de
Densidade Larvaria (ADL), promovidas pelos
municipios, pode-se observar que, em 2014,
dos 389 que realizaram a avaliacdo, quatro
municipios foram classificados como ‘em
risco de transmissao’ e 84 em ‘situacao de
alerta’. Ja em outubro de 2015, dos 311 mu-
nicipios avaliados até o momento, 15 registra-
ram situacao ‘em risco de transmissao’ e 103
em ‘situacdo de alerta’.

Somente até 25 de agosto de 2015 foram
notificados como “suspeitos de Dengue” em
todo o estado de Sdo Paulo 857.594 casos. “E
preocupante porque diversos municipios
estao com transmissao neste momento refor-
cando a necessidade no incremento das agoes
de combate ao vetor, pois quando se tem

M Dalton Fonseca, da SUCEN

transmissao significativa durante a prima-
vera, e inicio do verdo, com certeza teremos
uma situacao grave durante o verao”, ressal-
tou Dalton.

Diversos municipios continuam confir-
mando casos autoctones e o periodo € opor-
tuno para a intensificacio de acoes
concentradas e simultaneas, por parte das
equipes municipais, nos imoveis de maior

COSEMS/SP

importancia na dispersao do vetor pela ele-
vada infestacdo, o bloqueio completo dos
casos suspeitos e confirmados da doenca
(acoes sobre a larva e adulto do vetor) nas
areas com detecc¢ao do virus atualmente com-
provada, além do trabalho intensificado na-
quelas com persisténcia de infestacao
(identificada pela avaliacao de densidade lar-
varia - ADL mais recente).

De acordo com o superintendente, estas
iniciativas, associadas a mobilizacao da po-
pulacado para a adocao de cuidados para im-
pedir o desenvolvimento do vetor em suas
residéncias, deverao impactar para a nao ten-
déncia de agravamento da situacao de dengue
no proximo ano.

Fonseca também cita algumas acoes de
baixo custo que podem ser adotadas para o
controle do vetor, como incrementar a visto-
ria nos imoveis para eliminacao de recipien-
tes que podem servir de criadouros para o
vetor, como exemplo os inserviveis: latas,
frasco e garrafas, escovar o bebedouro de ani-
mais, utilizar prato justaposto no vaso, lim-
par regularmente a caixa d’dgua. “Lembrando
que somente com acoes de combate podere-
mos reduzir a infestacao do vetor e conse-
quentemente os casos de dengue”, alertou.

COSEMS/SP - EMm DEFEsA po SUS
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VACINA CONTRA DENGUE
ENTRA NA TERCEIRA FASE

Instituto Butantan finalizou a segunda fase

de testes em humanos e aguarda a aprova-
cdo da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) para iniciar a terceira e tltima fase da
vacina contra a dengue. Apos os resultados desta
ultima fase de testes em humanos, sera solicitado
a Anvisa o registro da vacina, tendo em vista a co-
mercializacdo do imunobiolégico.

A vacina é produzida em parceria com o Ins-
tituto Nacional de Satde dos Estados Unidos
(NIH), onde o virus foi identificado e, posterior-
mente, transferido para o Instituto Butantan.
Nas pesquisas realizadas nos Estados Unidos
(EUA), os cientistas norte americanos testaram
o produto em mais de 600 pessoas e nao foram
observados efeitos colaterais importantes.

“A vacina ¢ a tinica arma em potencial que
temos para o controle da dengue ou diminuicao
de casos. Ainda esta em fase de pesquisa, mas
caso de mostra, de fato, exequivel, sera um ins-
trumento precioso. Nao temos hoje um remeé-
dio especifico para o tratamento e a prevencao
se mostra insatisfatoria. O mosquito esta erra-
dicado e bem adaptado em nosso meio”, disse

Vigilancia
@ sanitaria
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Segundo o Instituto Butantan, trata-se de uma
vacina tetravalente que protege, em dose tnica,
contra os quatro sorotipos da dengue. Esse € o
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diferencial da vacina, que possibilita também
uma economia consideravel e tem a perspectiva
de imunizar a populagdo com maior alcance.

“Existe uma dificuldade técnica para sua ela-
boracao, pois a doenca se da por quatro virus
diferentes, que possuem propriedades antigé-
nicas também diferentes. Quando uma pessoa
apresenta mais um tipo de virus em seu orga-
nismo pode ocorrem reacoes imunologicas cru-
zadas deletérias para a pessoa. Portanto, ha um
risco da vacina provocar reacoes tdo graves
quanto a propria doenca”, alertou Miranda.

Os resultados de seguranca ja apresentados
durante o estudo da segunda fase, associados
aos resultados dos estudos realizados nos EUA
com uma vacina semelhante, indicam que a pro-
ducao realizada pelo Instituto Butantan € segura
e potencialmente eficaz. A vacina é produzida
por um virus atenuado, ou seja, o proprio virus
€ modificado para que ele seja capaz de produzir
anticorpos, mas sem desenvolver a doenga.

A quantidade de producao e de pessoas que
serdo contempladas ainda segue em estudo
pelo Instituto com o Ministério da Satde.

NOVO DIRETOR

andro Rizzi, médico e secretario de

Satde de Sao Roque, regiao de
Sorocaba, foi eleito novo diretor do
COSEMS/SP, durante reuniao do Conselho
de Representantes Regionais de novembro.
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