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Nota do COSEMS/SP sobre Sarampo

Tendo em vista a atual situacdo epidemiol6gica do sarampo na regido das Américas, com
aumento do numero de casos e de paises afetados, especialmente a ocorréncia de surtos-epidémicos,
em 2018, nos Estados de Roraima e Amazonas, a ocorréncia de Obitos pela doenca, e ainda, a
Campanha de vacinacao que ocorrera somente em agosto (06 a 31/08);

O COSEMS enfatiza aos gestores municipais a necessidade de desenvolver de imediato, e
de modo sustentado, acdes e estratégias que visem aumentar a cobertura vacinal, realizar detec¢édo

precoce de casos e respectivas medidas de controle.

Como sugestdo, estdo listadas a seguir estratégias a serem adotadas de acordo com cada

realidade e possibilidade:

e Divulgar amplamente para a rede de servigos publica e privada a situacao atual

do sarampo e o risco presente de disseminacéo da doenca;

e Alertar a rede de servicos para suspeitar e investigar precocemente casos

suspeitos e realizar o mais rapido todas as acdes de controle recomendadas;

e Realizar capacitacbes e atualizacbes para profissionais de saude, incluindo
diagnostico e manejo clinico do sarampo. O COSEMS apontou na CIB de
12/07/2018 a necessidade de apoio da Secretaria de Estado da Saude (SES) para

estas atividades.

e Promover maior acesso da populacdo a vacinacdo contra o sarampo, observando

o calendario do Programa Nacional de Imunizacgdes:

- Ofertar vacina em todo o periodo do dia e quando possivel também em

horéarios alternativos, como por exemplo, final de tarde e final de semana.

- ldentificar populacGes vulneraveis, buscar bolsdes de baixa cobertura

vacinal e  oferecer de modo ativo, a vacina, se necessario casa a casa.

- Reforcar junto as equipes a importancia do calendario vacinal de rotina
para adolescentes e adultos: adolescentes e adultos até 29 anos devem ter
tomado duas doses de vacina; adultos de 30 a 49 anos devem ter tomado

ao menos uma dose ao longo da vida. Caso ndo se verifique esta situacao é
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preciso aplicar as doses necessarias conforme o recomendado no

calendario vacinal.

- Atentar que profissionais de salde devem tomar a vacina de acordo com o

calendario.

- Realizar parcerias com o setor de turismo para que viajantes estejam com o

esquema de vacinacdo em dia, em tempo habil de fazer imunidade.

- Vacinar trabalhadores da area de turismo e de locais de grande circulacdo de

pessoas, conforme o calendario vacinal.

- Reforcar junto as equipes a importancia do registro das agdes realizadas nos

sistemas de informacgéo especificos.

- Analisar as coberturas vacinais de modo a identificar fragilidades e atuar

sobre elas.

e As equipes de vigilancia e assisténcia devem trabalhar de modo integrado
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