Nota de Esclarecimento da Comissao Organizadora da 32 Conferéncia Estadual de

Saude Mental aos Conselhos Municipais de Salude do Estado de Sao Paulo

Caros conselheiros e conselheiras municipais de saude, em nome do Conselho Estadual de
Salde de Sdo Paulo (CES/SP) a Comissao Organizadora da 32 Conferéncia Estadual de Saude
Mental - 33CESM/SP deseja todos (as) um Feliz 2022 onde nossos esforcos pelo fortalecimento

do Sistema Unico de Salde (SUS), da democracia e da justica social tenham sucesso.
Considerando:

- A realizacdo da 52 Conferéncia Nacional de Saude Mental (52 CNSM), cuja Etapa Nacional
sera realizada em Brasilia, entre os dias 08 e 11 de Novembro de 2022, com o tema “A Politica
de Saude Mental como Direito: Pela defesa do cuidado em liberdade, rumo a avangos e

garantia dos servicos da atencao psicossocial no SUS”;
- Que a Etapa Nacional sera precedida de Etapas Municipais e Estaduais em todo o pais;

- A realizagao da 32 Conferéncia Estadual de Saude Mental (323CESM) que ocorrera nos dias 23,
24 e 25 de junho de 2022; ‘

- A realizagao de Etapas Macrorregionais entre os 09 de Maio a 10 de junho de 2022;

- A necessidade de izarmos na defesa das conquistas historicas, sustentadas por
e Sadde Mental, pela Lei 10.216/2001 e pela Lei Brasileira de

'da salilde mental de todos brasileiros e brasileiras;

quatro Conferéncias N

Inclusdo, que buscam prot

- A urgéncia de aprimorarmos. e ampliarmos a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) paulista,

garantindo acesso com equidade e cuidado de base territorial humanizado;

- O aumento de pessoas que necessitam das agdes e programas de salde mental em

decorréncia das crises sanitaria, ecolégicas e econ6micas que vivemos;

Recomenda aos Conselhos Municipais de Saude:

- Especial empenho para que usuarios e trabalhadores da salde mental possam ser envolvidos

no processo de construgao e realizagdo da 52 CNSM;

- Que discutam as diretrizes a serem encaminhadas a Etapa Macrorregional em todos pontos
da RAPS estadual (Centros de Atencao Psicossocial, Centros de Convivéncia, Unidades de
Saude);

- Que a indicacdo de delegados e delegadas as Etapas Macrorregionais e Estadual priorize

usuarios, trabalhadores e gestores vinculados a rede cuidados em Salude Mental;



- Que, na medida do possivel, possibilitam a acessibilidade digital de usuarios, acionando

pontos de utilizacdo de computador e internet e profissionais de apoio a conexao.

- Que todos os cuidados de prevencdo a COVID-19 sejam mantidos, como uso de mascara,

higienizagdo com alcool gel e, em especial, a vacinagdo de todos participantes.

Assim, cada coletivo, servico ou organizacdao de seu municipio, que atua com a saude mental,
podera se debrucar sobre suas experiéncias e praticas trazendo para a reflexdo e o debate

suas ideias e propostas.

O CES/SP disponibiliza o e-mail cesm3faleconosco@gmail.com para que possam tirar eventuais
duvidas que permanecam e informa que todos os Departamentos de Saude Regionais possuem

equipes de apoio para este processo.

Os materiais = do  Conselho Nacional de Saude podem ser acessados em

http://conselho.saude.gov.br/5cnsm, e do Conselho Estadual de Saude no facebook no link:

https://www.facebook.com/cessp

Na esperanga de realizarmos umtcelente processo de construgdo da Conferéncia de Saude

Mental destacamos: O que nos uné é o pertencimento a uma luta que acredita num mundo

onde caibam as diversid. téncia dos encontros, mesmo a distancia, na crenca de que

toda e qualquer vida val . A luta em defesa da saude mental deve ser a luta em defesa

do SUS e das politicas p
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