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Voceé ja se deparou com uma
dessas noticias?

l'%art.org Medscape segunda-feira, 29 de agosto de 2022

NOTICIAS E PERSPECTIVAS EDUCAGCAO MEDICA

Noticias e Perspectivas > Medscape Noticias Medicas

Novas diretrizes europeias reduzem
'drasticamente’ a elegibilidade para estatinas

Sue Hughes
NOTIF]CACAO | 20 de julho de 2022

m Fonte: https://portugues.medscape.com/verartigo/6508262
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Mudancas drasticas?

SCORE 1
coortes - 1967 a 1991

A

SCORE 2
coortes - 1990 a 2009

_/

Ultimas Noticias

Mudancas na prevencao de DCVA

Segundo recomendacoes classe I da
diretriz ESC 2022, 4% dos individuos
entre 40 e 69 anos incluidos na analise
seriam elegiveis para a prevencao
primaria de DCVA com estatinas. Por
outro lado, 20% da mesma populacao
seria elegivel de acordo com a diretriz
ESC 2019. A diferenca entre as duas €
de 16%.
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Views 9,592 (itations1 Altmetric 60

Original Investigation

July 6, 2022

Statin Eligibility for Primary Prevention of
Cardiovascular Disease According to 2021 European
Prevention Guidelines Compared With Other
International Guidelines

Martin Bgdtker Mortensen, MD, PhD'2-34: Anne Tybjaerg-Hansen, MD, DMSc34; Barge G. Nordestgaard, MD, DMSc234

» Author Affiliations
JAMA Cardiol. 2022;7(8):836-843. doi:10.1001/jamacardio.2022.1876
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ORIGINAL PAPERS: GUIDELINES

Guidelines for hypertension management in
primary care: is local adaptation possible?

Leite-Santos, Nathalia C.2; de Melo, Daniela 0.°; Mantovani-Silva, Rafael A.%; Gabriel, Franciele C.%;
Fornasari, Guido S.5; Dorea, Egidio L.5; Molino, Caroline de G.R.C.% Ribeiro, Eliane®¢; for CHRONIDE

Author Information®©

Journal of Hypertension: October 2020 - Volume 38 - Issue 10 - p 2059-2073
doi: 10.1097/HJH.0000000000002516
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> BMJ QOpen. 2022 Apr 1;12(4):e051918. doi: 10.1136/bmjopen-2021-051918.

Quality of clinical practice guidelines for inadequate
response to first-line treatment for depression
according to AGREE II checklist and comparison of
recommendations: a systematic review

Franciele Cordeiro Gabriel 1, Airton Tetelbom Stein 2 2, Daniela Oliveira de Melo 4,
Gessica Caroline Henrique Fontes-Mota 3 Itamires Benicio Dos Santos 4,
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» PLoS One. 2020 Apr 21;15(4):e0231700. doi: 10.1371/journal.pone.0231700. eCollection 2020.

Pharmacological treatment of depression: A
systematic review comparing clinical practice
guideline recommendations

Franciele Cordeiro Gabriel 1, Daniela Oliveira de Melo 2, Renério Fraguas 3

Nathalia Celini Leite-Santos 1, Rafael Augusto Mantovani da Silva 2 Eliane Ribeiro !
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> ] Eval Clin Pract. 2019 Aug;25(4):591-602. doi: 10.1111/jep.12992. Epub 2018 Jul 19.

Clinical practice guidelines for surgical antimicrobial
prophylaxis: Qualitative appraisals and synthesis of
recommendations

Sheila Kalb Wainberg 1 Nathalia Celini Leite Santos 1, Franciele Cordeiro Gabriel T,
Luciana Pereira de Vasconcelos 1, Jéssica Santos Nascimento 2,
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Vocé saberia qual diretriz
escolher para utilizar na
pratica clinica?

Ou melhor...

Voceé sabe o que sdo
diretrizes clinicas?




E 0 que séo diretrizes clinicas?

JRRIA) y O que sdo?
Diretrizes Clinicas s@o documentos que sintetizam

evidéncias cientificas e apresentam recomendacdes
N A A formuladas por um processo sistemdtico e
transparente.

-
........

O que ndo sdo?
Diretrizes Clinicas néo devem impor

condutas ou ser utilizadas como material
informativo.
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PLOS ONE

& OPENACCESS B PEER-REVIEWED

RESEARCH ARTICLE

Non-Communicable Disease Clinical Practice Guidelines in
Brazil: A Systematic Assessment of Methodological Quality
and Transparency

Caroline de Godoi Rezende Costa Molino, Nicolina Silvana Romano-Lieber, Eliane Ribeiro, Daniela Oliveira de Melo [E]

Published: November 15, 2016 « https://doi.org/10.1371/journal.pone.0166367
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Review

February 18, 2019

Factors Associated With High-Quality Guidelines for
the Pharmacologic Management of Chronic
Diseases in Primary Care

A Systematic Review

Caroline de Godoi Rezende Costa Molino, Ms!: Nathalia Celini Leite-Santos, BS‘; Franciele Cordeiro Gabriel, MS‘; Sheila

Kalb Wainberg, BS'; Luciana Pereira de Vasconcelos, BS?; Rafael Augusto Mantovani-Silva, BS?; Eliane Ribeiro, PhD; Nicolina
Silvana Romano-Lieber, PhD%; Airton Tetelbom Stein, PhD?; Daniela Oliveira de Melo, PhD?; for the Chronic Diseases and
Informed Decisions (CHRONIDE) Group

» Author Affiliations
JAMA Intern Med. 2019;179(4):553-560. doi:10.1001/jamainternmed.2018.7529
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MANAGEMENT, AND PREVENTION OF
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Se ja vimos que ———

diretrizes nao impoe Entao, o PCDT néao
normas e so trazem pode ser
recomendacgoes...

considerado uma

diretriz clinica?

Se considerarmos a
definigao do IOM, o

PCDT ndo & uma Mas o PCDT e
diretriz clinica. elaborado com base

em revisao
sistematica e sdo o
tipo de documento
governamental
brasileiro que mais
se assemelha a uma
diretriz clinica.
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(© Resultados da busca
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? 3. O rastreamento deve ser considerado para homens e mulheres com mais de 40 anos de idade ou todos os pacientes
da idade) com as seguintes condigoes:

Estigmas de dislipidemia (arcc

Histona familiar de doenca cardiovascula 3
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arsnpiagmid

dislipidemia

streio de dislipidemia em adultos em risco

dislipidemia

dislipidemia

dislipidemia
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Dislipidemia

Demeéncia

Osteoporose

Osteoartrite

Fibrilacao Atrial

Hipertensao

Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)

Diabetes

Doenca arterial coronariana (DAC)

Depressao

Asma
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O CONTEUDO EM NOSSO EBOOK
E ORGANIZADO DA SEGUINTE FORMA /

Recomendacdes para O
cada DCNT erganizadas

em Eitnpil:ulns O

0 Condicoes que afetam a
salde mental

Condicdes que afetam o
Os seguintes sistema motor
elementos estao
presentes em todos os e condicdes que afetam o
capitulos: sistema respiratdrio

9 Condicdes que afetam o
sistema cardiovascular

Contextualizacao e
informacoes sobre a

DCNT @l Outras condicbes crénicas

Fatores de risco e
rastreamento

Diagndstico

) Resumindo (

Fatores de risco,
rastreamento e

diagndstico

o

Manejo farmacologico e
nao farmacologico

Resumindo
Manejo
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Trata-se do quanto o grupa elaborador da DC
Diz respelto apenas 3 acredita que essa conduta/acao/decisao deva
guantidade e & qualidade ser implementada ou evitada, geralmente,
das evidéncias clentificas sendo classificada coma forte ou condicional
que foram identificadas por
melo de revisdo sistematica Essa decisao & pautada em elementos como:
2 QUE SeMVIram Ccoma « evidénclas dispanivels;
Suparte para a formulacao » CUSDO de uso;
da recomendacdo.

= impaCto sobre o sistema e saldde;
« aplicabilidade no sistema

= aceltacdo pelos profissionals de sadde;

Enire guirgs.
g Hoje em dia o sistema maiks utilizado para esta avaliagdo £ The )

Grading of Recommendations Assessment, Development and
Evaluation {GRADE).

Observe, na figura abaixo, as principais diferencas entre
forca de recomendacao © nivel de evidencia.

1. Contextualizacao e informacoes sobre a
demeéncia

& um termo abrangente para um conjunta de

doencas senda uma das principals causas de

incapacidade e dependéncia em (dosos em
todo o mundo

Afetando:
« A& memdria
+ A5 habllidades
Ccognitivas
« O COmMportamenta

Interferindo
Na capacidade de
realizar atividades
digrias

Impactando na
qualidade de vida dos
« Individuos
atetados
« S8us culdadores
« Familiares
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TRATAMENTO NAO FARMACOLOGICO O
Considerar intervengbes psicossociais e ambientais / \)
O
O
Rivastigmina O
Donepezila Cépsula: 1,5 mg, 3 mg,
5 mg e 10 mg Solucdo oral (120 mL): B

2,0 mg/mL

+ [nibsdores da colinesterase: danegezila,
rivastigmina & galantamina)
+ Antagonista do receptor Nmetil-D-aspartato
INMDOA): memanting
Mao wlilizar H‘II!i-ﬂ-E-FIrESSiI.I'I:IS Ccomod iralamento de

prameira Bnha

DESCONTINUACAD

Deyve ser ayvalisda e realizsda com mond tor amento
rigoroso

~ Galantamina Rivastigmina
Capsula de liberagao Adesivo transdérmico:
prolongada: 8 mg, 16 9mg e 18 mg PLANOS DE CUIDADO
mg e 24 mg

Cada paciente deve ber seu plano individualizado de
cudado que atenda adequadamenle as suas

necessidades
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Busca por doenca ou palavra

O que vocé encontra aqui? Como usar?

Recomendacoes das diretrizes clinicas de Vocé pode realizar a busca por palavras ou
melhor qualidade sobre o cuidado de pelo nome da doenca ou condicao
doengas crbnicas
Saiba mais sobre de onde vem essa Busca por palavra: encontrar
informacao recomendagdes com palavras especificas

Saiba Mais
Busca por doenca ou condicdo: ter
acesso a todas as recomendacgdes sobre o
l assunto
Saiba Mais

Preciso me cadastrar para
buscar?

N3o! Mas o Login permite que vocé
comente e avalie as recomendacgdes,
contribuindo para adaptacao das
recomendaces
Saiba Mais

Inicio | Log in A Cadastre-se
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Vocé consegue ficar a par do Sente-se confortavel Tem facilidade para encontrar e
que as diretrizes clinicas para ler documentos
internacionais recomendam?

analisar criticamente a qualidade

em inglés? metodologica de diretrizes clinicas?

Se vocé respondeu "nao" a qualquer uma das perguntas acima, venha participar do webinar:

Uso adequado de medicamentos e doencas cronicas - evidéncias e
recomendacoes para o SUS

:
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