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Hospital Regional
de Jundiaí ς SES/SP











Clínica da família Hortolândia
População ς 25 mil usuários
Divididos em 06 territórios

Com Estratégia de Saúde da Família 
Oferecendo o Acesso Avançado e foco 

em atendimento multidisciplinar 

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=&ll=-23.166295454697757%2C-
46.9125013601y7LUr11uSXthhUGizMcTmZI5nPep5OM64897&z=14



- Cronicidade dos agravos 

- Necessidade de acompanhamento multidisciplinar

- Necessidade de responsáveis pelo cuidado

- Oferecer atendimento Acessível, Integral e Resolutivo

Desafios para o atendimento 
aos idosos:



- Foco na qualidade de vida
- Promoção de manutenção á Saúde
- Recuperação de agravos à saúde

Pontos de atenção
para os idosos



- Atendimento individuais
- Acolhimento e avaliação das necessidades 
- Direcionamento para o mais indicado
- Atendimento pela equipe no próprio dia
- Alternativas à procura pelo atendimento médico 
- Equipe Multi: Ofertas de atendimento além médico
- Visitas Domiciliares
- Propor alternativas...

Acesso ao Serviço



- Receitas: Presencial, rotina (05 dias), QR Code 
- Exames: Avaliação Prévia pela equipe, contato telefônico 
- Reserva de agenda 02h

Algumas Alternativas...



- Regulação interna
- Atendimento individual  
- Atividades individuais (Multi)
- Atividades Coletivas 

Qualificação do cuidado



Ofertas Coletivas / PICs 

Nutri + Ed.Fisc.: DM / Dislipidemia

Ginastica terapêutica Auriculoterapia

Caminhada 
Monitorada 

Grupe de memória 

Mãos que Recriam
(Saúde Mental) 

Obesidade Liang GongAcupuntura

Bem Viver
(Saúde Mental)

Neuro Atividade

Adolescentes
(Saúde Mental)

Grupo Terapêutico 40+
(Saúde Mental)

PAIT



Ofertas Coletivas / PICs 



Ofertas Coletivas 



ÅGINÁSTICA TERAPÊUTICA = 3.037

ÅAURICULOTERAPIA = 1.850

ÅCAMINHADA MONITORADA = 1.289

ÅLIAN GONG = 1.338

ÅNEUROATIVIDADE = 873

ÅYOGA = 567

TOTAL 8.168 Participações
(ATIVIDADES 2023)

Alguns números...



Agenda da unidade: vagas no dia

Alguns números...



Especialidades:

Ortopedia: Fila zero  (Apenas casos Cirúrgicos) 

Cardiologia: Fila zero  (Devido a prevenção de agravos )

Reumatologista: Fila zero (Não encaminha fibromialgia)

Neurologia: Fila zero  (Não encaminha Sequela de AVC)

Saúde Mental: Fila zero (Equipe)

Alguns números...



Outros pontos da rede....



ESF Vila Ana UBS Santa Gertrudes



CF Novo HorizonteCF Almerinda



UBS J. Mirim
UBS Eloy Chaves



UBS TarumãUBS Maringá



UBS Sarapiranga

UBS São Camilo



UBS ComercialCECCO



UBS Tulipas
UBS Agapeama



UBS CorrupiraUBS Rami



UBS GuanabaraUBS Caxambu


