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NOTA TÉCNICA Nº 01/2025 – COSEMS/SP 

Alerta e orientações para intensificação das ações de prevenção e controle  
do sarampo nos municípios paulistas 

 

 

São Paulo, 08 de agosto de 2025 

 

1. CONTEXTUALIZAÇÃO 

O sarampo é uma doença de alta transmissibilidade, importante morbimortalidade e prevenível por 
vacinação. 

Neste ano, observou-se um aumento expressivo no número de casos nas Américas, com vários países 
registrando transmissão ativa da doença, inclusive com óbitos. 

No Brasil, em 2025, até o momento, foram confirmados 22 casos de sarampo, sendo 17 relacionados 
a um surto no município de Campos Lindos, no estado do Tocantins. Ressalta-se que, no surto de 
Campos Lindos, todos os casos foram em indivíduos não vacinados, incluindo um profissional de 
saúde. 

Diante deste cenário global, o Ministério da Saúde emitiu alertas quanto ao alto risco de reintrodução 
da circulação do vírus do sarampo em território nacional. 

O atual contexto epidemiológico exige ação imediata dos gestores municipais de saúde, com foco na 
intensificação das estratégias de imunização e vigilância epidemiológica. 

 

2. RECOMENDAÇÕES AOS MUNICÍPIOS 

O COSEMS/SP orienta os municípios paulistas a adotarem as seguintes medidas: 

Avaliar a situação vacinal de todos os profissionais de saúde da rede pública municipal e atualizar o 
esquema vacinal, quando necessário. 

Emitir Nota Técnica dirigida aos serviços de saúde da rede privada, orientando seus profissionais a 
procurarem a Unidade de Saúde para atualização da vacinação, ou organizar estratégias de vacinação 
ativa nos serviços privados com apoio das equipes municipais. 

Organizar estratégias de vacinação de rotina e busca ativa para: 

➢ Identificar e vacinar pessoas não vacinadas com a primeira dose; 
➢ Identificar pessoas que não completaram o esquema vacinal (segunda dose) e garantir 

sua atualização. 
➢ Atuar de forma rápida nas ações de bloqueio vacinal, a partir da notificação de casos 

suspeitos. 
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➢ Executar ações de vigilância epidemiológica, conforme diretrizes técnicas da Secretaria 

de Estado da Saúde de São Paulo e do Ministério da Saúde. 
➢ Mapear populações vulneráveis (em situação de rua, migrantes, comunidades rurais ou 

tradicionais, entre outros), para desenvolver estratégias diferenciadas e prioritárias. 
➢ Analisar a existência de grupos com hesitação vacinal, por motivos ideológicos, 

religiosos ou de outra natureza, e articular ações intersetoriais que possibilitem o apoio 
efetivo e empático das equipes de saúde nesses contextos. 
 
 

3.  FONTES DE INFORMAÇÃO 

Os dados epidemiológicos e atualizações técnicas podem ser acompanhados nos seguintes sites 
oficiais: 

➢ Organização Pan-Americana da Saúde (OPAS/OMS): https://www.paho.org/pt  
➢ Ministério da Saúde – Sala de Situação do Sarampo: https://www.gov.br/saude  
➢ Centro de Vigilância Epidemiológica “Prof. Alexandre Vranjac” (CVE/SES-SP): 

https://www.saude.sp.gov.br/cve  
 
 

4. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O enfrentamento do sarampo exige vigilância ativa, esforço contínuo das ações de imunização, 
comunicação oportuna e atuação coordenada entre a Atenção Primária à Saúde, Vigilância em Saúde 
e demais setores da Saúde, bem como ações intersetoriais.  

A colaboração entre gestores municipais, equipes de saúde e outros setores da sociedade será 
fundamental para prevenir a reintrodução e a propagação do sarampo em nosso território. 

O COSEMS/SP permanece à disposição para apoiar os municípios nesse processo. 
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