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NOTA TECNICA N° 01/2025 - COSEMS/SP

Alerta e orientacoes para intensificacao das acoes de prevencgao e controle
do sarampo nos municipios paulistas

Sao Paulo, 08 de agosto de 2025

1. CONTEXTUALIZAGAO

O sarampo é uma doenga de alta transmissibilidade, importante morbimortalidade e prevenivel por
vacinacgao.

Neste ano, observou-se um aumento expressivo no numero de casos nas Américas, com varios paises
registrando transmissao ativa da doenca, inclusive com débitos.

No Brasil, em 2025, até o momento, foram confirmados 22 casos de sarampo, sendo 17 relacionados
a um surto no municipio de Campos Lindos, no estado do Tocantins. Ressalta-se que, no surto de
Campos Lindos, todos os casos foram em individuos ndo vacinados, incluindo um profissional de
saude.

Diante deste cenario global, o Ministério da Saude emitiu alertas quanto ao alto risco de reintrodugéo
da circulagao do virus do sarampo em territério nacional.

O atual contexto epidemioldgico exige agao imediata dos gestores municipais de saude, com foco na
intensificacao das estratégias de imunizacao e vigilancia epidemiolégica.

2. RECOMENDAGOES AOS MUNICIPIOS
O COSEMS/SP orienta os municipios paulistas a adotarem as seguintes medidas:

Avaliar a situacéo vacinal de todos os profissionais de salde da rede publica municipal e atualizar o
esquema vacinal, quando necessario.

Emitir Nota Técnica dirigida aos servicos de salde da rede privada, orientando seus profissionais a
procurarem a Unidade de Saude para atualizagédo da vacinagdo, ou organizar estratégias de vacinagao
ativa nos servigos privados com apoio das equipes municipais.

Organizar estratégias de vacinacgao de rotina e busca ativa para:

> ldentificar e vacinar pessoas ndo vacinadas com a primeira dose;

> ldentificar pessoas que ndo completaram o esquema vacinal (segunda dose) e garantir
sua atualizagao.

» Atuar de forma rapida nas acdes de bloqueio vacinal, a partir da notificacdo de casos
suspeitos.
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> Executar acoes de vigilancia epidemioldgica, conforme diretrizes técnicas da Secretaria
de Estado da Saude de Sdo Paulo e do Ministério da Saude.

» Mapear populacdes vulneraveis (em situacao de rua, migrantes, comunidades rurais ou
tradicionais, entre outros), para desenvolver estratégias diferenciadas e prioritarias.

» Analisar a existéncia de grupos com hesitacdo vacinal, por motivos ideoldgicos,
religiosos ou de outra natureza, e articular agdes intersetoriais que possibilitem o apoio
efetivo e empatico das equipes de salide nesses contextos.

3. FONTES DE INFORMAGAO

Os dados epidemiolégicos e atualizacdes técnicas podem ser acompanhados nos seguintes sites
oficiais:

» Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS/OMS): https://www.paho.org/pt

» Ministério da Saude - Sala de Situagao do Sarampo: https://www.gov.br/saude

» Centro de Vigilancia Epidemioldgica “Prof. Alexandre Vranjac” (CVE/SES-SP):
https://www.saude.sp.gov.br/cve

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O enfrentamento do sarampo exige vigilancia ativa, esforco continuo das acdes de imunizagao,
comunicacgao oportuna e atuagao coordenada entre a Atengéo Primaria a Saude, Vigildncia em Saude
e demais setores da Saude, bem como acgoes intersetoriais.

A colaboracao entre gestores municipais, equipes de salde e outros setores da sociedade serd
fundamental para prevenir a reintroducao e a propagacao do sarampo em nosso territério.

O COSEMS/SP permanece a disposigéo para apoiar 0s municipios nesse processo.
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