
 

 

 

                            PROPOSTA DE PROGRAMAÇÃO  
ENCONTROS ESTADUAL DE SAÚDE 

SUS, Democracia e Soberania: Cuidar do Povo é Cuidar do Brasil 

ETAPA SÃO PAULO 

DATA: 27 DE MARÇO DE 2026 

 
Às Secretarias Municipais de Saúde e Conselhos Municipais de Saúde  

 

Prezados(as)  

 

O Conselho Nacional de Saúde convida os Conselhos Estaduais, os Conselhos 
Municipais e Conselhos Locais de Saúde a integrarem, de forma ativa e articulada, 
o processo de mobilização que antecede a celebração do Dia Mundial da Saúde e a 
realização da 18ª Conferência Nacional de Saúde, aprovada por meio da Resolução 
CNS nº 797/2025, cujo tema central reafirma a saúde como direito, a democracia 
participativa e a soberania sanitária do país. 

A trajetória do SUS demonstra que suas principais conquistas resultam da 
participação popular e da atuação coletiva dos Conselhos de Saúde, reforçando que 
não há sistema forte sem controle social ativo, que a defesa da saúde pública 
começa nos territórios e que a construção das diretrizes nacionais depende da 
escuta das realidades locais. 

Nesse contexto, os Encontros Estaduais de Saúde assumem papel estratégico, pois 
são espaços fundamentais para promover um debate público e estratégico sobre o 
fortalecimento do Sistema Único de Saúde (SUS), articulando financiamento 
adequado, aprimoramento dos modelos de atenção à saúde e fortalecimento da 
participação social, com vistas à construção de políticas e diretrizes que ampliem o 
acesso oportuno, equitativo e resolutivo ao cuidado em saúde, em consonância com 
as prioridades e orientações da 18ª Conferência Nacional de Saúde. 

Como marco inicial desse processo, os Encontros se articularão ao Dia Mundial da 
Saúde (07/04), compreendendo essa data como um momento simbólico de 
visibilidade pública da defesa do SUS.  

O Encontro Estadual de Saúde tem como propósito fortalecer o debate público sobre 
os caminhos para o fortalecimento do Sistema Único de Saúde (SUS), articulando 
três eixos centrais: mais recursos para saúde, fortalecimento do controle social e 
ampliação do acesso ao cuidado por meio de modelos de atenção integrais, 
democráticos e resolutivos. 

 



 

 

 

A atividade reafirma o papel dos Conselhos de Saúde e da 
participação social como bases da gestão democrática do SUS, 
promovendo o diálogo entre gestores, trabalhadores, usuários e 
movimentos sociais para a construção coletiva de compromissos 
em defesa do direito à saúde. 

Além disso, o encontro busca contribuir com subsídios políticos 
e estratégicos relacionados ao Dia Mundial da Saúde e ao 
processo preparatório da 18ª Conferência Nacional de Saúde, 
fortalecendo suas diretrizes e prioridades. 

 

➢ Objetivo geral: 

Promover diálogo político e participação social em defesa do SUS, articulando mais 

recursos para saúde, controle social e modelos de cuidado que ampliem o acesso 

oportuno e integral à saúde. 

 

➢ Objetivos específicos: 

• Debater caminhos para garantir mais recursos para saúde e sua 

orientação estratégica para o fortalecimento do SUS; 

• Fortalecer o papel do controle social e dos Conselhos de Saúde na 

formulação e acompanhamento das políticas públicas; 

• Dialogar sobre modelos de atenção e organização do cuidado que 

ampliem o acesso e a resolutividade da atenção à saúde. 

 
A Carta de Compromissos em Defesa do SUS - será apresentada como uma 

proposta prévia, orientada pelos princípios do SUS e pelos eixos centrais do 

encontro, com o objetivo de subsidiar o debate coletivo. A proposta visa consolidar 

um posicionamento político e simbólico comum em defesa de mais recursos para 

saúde adequado, do fortalecimento do controle social e da ampliação do acesso 

à saúde, contribuindo para o processo preparatório da 18ª Conferência Nacional de 

Saúde. 

Chamado à mobilização Nacional - Como parte da agenda de mobilização em 

defesa do SUS, estimula-se que os Conselhos Estaduais e Municipais de Saúde, em 

articulação com os parlamentos e assembleias legislativas locais, promovam 

Audiências Públicas no dia 07 de abril de 2026, em alusão ao Dia Mundial da 

Saúde. A iniciativa busca fortalecer o controle social e ampliar o debate público sobre 

mais recursos para saúde, participação social e acesso ao cuidado, conectando os 

territórios a um movimento nacional de defesa do SUS. O Conselho Nacional de 

Saúde realizará, na mesma data, Audiência Pública no Congresso Nacional, em 

Brasília/DF, reafirmando a importância da atuação articulada dos Conselhos de 

Saúde na construção democrática das políticas públicas. 

 



 

 

 

 
PROPOSTA DE PROGRAMAÇÃO 

 

08h00 – 09h00 - CREDENCIAMENTO E ACOLHIMENTO INTERATIVO 

● Recepção dos participantes  

● Exibição de vídeo sobre o SUS e a 18ª CNS ou campanha “Qual a 

importância do SUS na sua vida” 

09h00 – 10h30 

ATO POLÍTICO DE ABERTURA: “SUS, DEMOCRACIA E SOBERANIA: CUIDAR 

DO POVO É CUIDAR DO BRASIL” 

10h30 – 12h30 

MESA DIALOGADA: FORTALECIMENTO DO CONTROLE SOCIAL NA DEFESA 

DO SUS: BASE PARA UM SISTEMA UNIVERSAL, INTEGRAL E FORTE. 

Objetivo da Mesa: Promover o diálogo sobre o fortalecimento do controle social na 

defesa de mais recursos para a saúde, reafirmando seu papel estratégico na 

construção de um SUS universal, integral e democraticamente orientado às 

necessidades da população. 

12h30 – 14h00 - INTERVALO PARA ALMOÇO  

14h00 – 16h00 

MESA DIALOGADA: MAIS RECURSOS, PARTICIPAÇÃO SOCIAL E MODELOS DE 

CUIDADO: CAMINHOS PARA AMPLIAR O ACESSO À SAÚDE DAS PESSOAS NO 

SUS. 

Objetivo da Mesa: Diálogo democrático sobre estratégias para o fortalecimento do 

SUS a partir da articulação entre financiamento público adequado, participação e 

controle social e organização dos modelos de atenção à saúde, buscando construir 

caminhos comuns para ampliar o acesso oportuno, integral e resolutivo ao cuidado, 

em diálogo com os desafios dos territórios e com as diretrizes da 18ª Conferência 

Nacional de Saúde. 

15h45 – 16h15 - INTERVALO 

16h15 – 16h30 - DIÁLOGO COM A PLENÁRIA  

16h30 – 17h ENCERRAMENTO 

● Leitura da Carta de Compromissos em Defesa do SUS pelo Estado. 
● Agradecimentos oficiais 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
DEFINIÇÃO DE VAGAS E PARTICIPANTES  

• 01 (UMA) VAGA para CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE – pactuar dentro da 
CIR ou DRS* a paridade (50% usuários, 25% trabalhadores e 25% Gestores e 
Prestadores de Serviços)  
• 01 (UMA) VAGA PARA MOVIMENTOS SOCIAIS E/OU CONSELHOS 
LOCAIS POR DRS  

* Caso o CMS não preencha a vaga deverá ser destinada a Movimentos Sociais / 
Conselhos Locais de Saúde 
 
Após a definição do representante do Conselho Municipal de Saúde e do 
Movimento Social, o indicado deverá efetuar sua inscrição por meio do link 
abaixo até dia 18 de março de 2026 
 

https://forms.gle/UjDYQYE5p4NT5Rsn8 
 

  
IMPORTANTE:  

1. O deslocamento do representante do Conselho Municipal de Saúde, Conselho 
Local é de responsabilidade do Município. (contrapartida)  

2. O Ministério da Saúde, Conselho Nacional de Saúde e Conselho Estadual de 
Saúde não se responsabilizarão por hospedagem.  

3. O Ministério da Saúde custeará as despesas do local do evento, infraestrutura e 
alimentação somente no dia do Evento (27 de março de 2026).  

Dúvidas e esclarecimentos devem ser encaminhados para o e-mail do Conselho 
Estadual de Saúde: ces@saude.sp.gov.br 

 

Atenciosamente,  

 

 

Comissão Organizadora Estadual da Mobilização do Dia Nacional de Saúde 

Etapa São Paulo 
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