
Afinal de contas, o que é essa tal de Promoção da Saúde (PS)?  
É pouco provável que, em seu município, não estejam sendo realizadas ações 

de PS.
Ainda assim, sabemos que sua implementação tem sido desafiadora. 

Com a palavra os trabalhadores e gestores!
 
 

8 de abril de 2026
Santos 

9:00-18:00hs

Marco Akerman e Rosilda Mendes 



9:00 – Quem somos nós que estamos aqui?
 
9:30 – Não vamos desistir nunca de conceituar Promoção da Saúde, falar de sua base valorativa, suas tensões e 
as práticas possíveis no SUS e fora dele
 
10:30 – Intervalo
 
11:00 - Duvidamos que vocês não estejam desenvolvendo atividades de PS no seu município! Topam nos contar o 
que vocês têm feito? Muitas dificuldades? 
 
12:00 – Almoço
 
14:00 – Mesa de Debate - 3.Problematizar sobre como o Gestor Municipal e Estadual podem incentivar a 
reorientação dos serviços de saúde para a Promoção da Saúde
 
 Representante da Diretoria:
- Alda Inaia Freitas Pinto, SMS Santo Antônio da Alegria e Membro da Diretoria

- Angela Fernandes Leal da Silva, Diretora do Departamento de Promoção da Saúde DEPROS/MS
- Carmem Silvia Guariente, 2º Vice-Presidente do COSEMS/SP e Secretária de Saúde de Bragança Paulista
- Kátia Maria Barreto Souto, Coordenação de Ações Intersetoriais da Atenção Primária Dep Saúde Família  
Ministério da Saúde
- Luisa Azevedo Silveira, Especialista em políticas e gestão de saúde na Diretoria de Promoção da Saúde e 
Políticas de Equidade na Secretaria de Estado de Saúde de Minas Gerais

16:00 – Vamos continuar fazendo mais do mesmo? Saímos daqui com que ideias? Vamos falar delas
 
17:00 - Avaliação do Curso
 
18:00 – Foto de encerramento 
 

AGENDA DO 
DIA 



PPP...Tudo a mesma 
coisa?



Proteção? Prevenção? Promoção? Tudo a 

mesma coisa? Que nuances? 



Palavras?
• PROTEÇÃO/proteger = abrigar, resguardar, amparar

• PREVENÇÃO/prevenir = antecipar, evitar, chegar antes
 
• PROMOÇÃO/promover = impulsionar, favorecer o 

progresso, fazer avançar



Proteção social?

• Garantia frente às 
inseguranças



Prevenção de doenças?

• Precaução frente aos 
riscos



Promoção da saúde?

• Incrementar ativos e 
potências de vida



CEPEDOC Cidades 
Saudáveis 

•Centro de Estudos, Pesquisa  e 
Documentação em Cidades 
Saudáveis

•Centro Colaborador da 
Organização Mundial de Saúde 
(OMS) e da Organização 
Pan-Americana de Saúde 
(OPAS)  



https://cepedoc.fsp.usp.br

cepedoc_cidadessaudaveis



Nossas produções recentes: 
para ativar a Promoção da 

Saúde 

• Ponto de partida: Política Nacional de Promoção da 
Saúde

• Público: profissionais e gestores de políticas públicas 
de saúde e de outras políticas públicas 

• Metodologia: construção coletiva, equipe 
interdisciplinar de pesquisadores, linguagem acessível,  
ilustrações, exercícios, exemplos de experiências 
municipais, casos,  validações em rodas de conversa e 
fóruns com profissionais de todo pais    

Princípios 
• Equidade
• Participação Social
• Autonomia
• Empoderamento 
• Intersetorialidade
• Intrasetorialidade
• Integralidade 

Ponto de 
partida 



Nossas produções recentes: para 
ativar a Promoção da Saúde 
https://cepedoc.fsp.usp.br/



Curso EAD


