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JORNADA DO PACIENTE DIABETICO

4 )
ESPECIALISTA

(CEAF)

Encaminhamento para casos
complexos ou nao responsivos.

a G il N\
AVALIAGAO & 9 DISPENSAGAO ACOMPANHAMENTO
PRESCRICAO (APS) QUALIFICADA (APS)

‘o ooolo
oD ooo|o

(s =N {s]
Diagnéstico e manejo inicial Acesso aos medicamentos Cuidado longitudinal pelas ‘ || | ’
(Metformina/Sinfonilureia). béasicos. equipes (eSF, eAP, eMulti). LINHA DE \. J

d -» CUIDADO

o
o

URGENCIA
(UPA/SAMU)

N 2 Pontos de interceptagao para
. J L ' ) descompensagao aguda.

APS: Atengao Primaria a Saude CEAF: Componente Especializado da UPA: Unidade de Pronto Atendimento SAMU: Servigo de Atendimento
Assisténcia Farmacéutica Mével de Urgéncia
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MEDICAMENTOS DISPONIVEIS AO PACIENTE NO SUS

=
[ ORAIS [ HUMANAS (NPH/ REGULAR)]
P
Atencao Primaria (APS) / Metformina NPH | Glargina 100 UI/mL
Componente Basico _ y : Disponivel na APS para
Inclui a insulina glargina! Gibengiamida peeuar ampliacdo do acesso e da
qualidade do cuidado.
| Glargina 100 Ul/mL
Atencao Especializada o | |
(CEAE:) P Dapagliflozina 10mg - Lispro Asparte
Glulisina
o Metformi NPH
ﬁ Farmacia Popular S -
Glibenclamida Regular

™

O ecossistema de acesso é descentralizado, mas a navegacao do paciente deve ser unificada.
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TRANSIGAO TECNOLOGICA NA APS: NPH PARA GLARGINA

Farmacocinética: O Risco vs. A Estabilidade

@
A . s s
v . \\ o Risco de hipoglicemia (NPH)
S / N
[ ; 8 ,/ ™ Acéo prolongada,
X / \ sem picos (Glargina
/N FARMACOCINETICA: < c 7 icos (Glargina)
— / \
O 0 Risco vs. A Estabilidade 3 |/
Nm—— - N
= ,/ Lo -
"""""" >
Time (24h)
- === NPH Glargina
PUBLICO 1: DM1 PUBLICO 2: DM1 e DM2
Criancas e adolescentes
(2 a < 18 anos). Idosos (>= 70 anos).
kL b " J

A transicao deve considerar as necessidades individuais do paciente,
com foco em seguranga, eficacia e adesao ao tratamento.
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DISPOSITIVO NOVO / DISPOSITIVO ANTIGO
BIOPEMM (BIOMM) GLOBALX
Insulina Compativel: 20 % Insulina Compativel:
Glargina (Anéloga) i X NPH e Regular (Humanas)
Publico: § 2 Publico:
Elegiveis da transicao e %@ Pacientes remanescentes
(2-18a, >=70a) il (0 NPH/Reg
» N J
N
ALERTA DE SEGURANCA - RISCO DE INCOMPATIBILIDADE V)
Os tubetes ndo sao intercambiveis. O paciente NAO deve descartar a caneta GlobalX antiga. é
Ela é um bem duravel (validade de 3 anos / 5.000 aplicagdes) e deve ser conservada " ®
caso o paciente ainda utilize insulinas humanas NPH ou Regular.
\. J
o Gestao adequada dos dispositivos garante seguranca, continuidade do cuidado e uso racional de recursos publicos.
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NACIONALIZACAO

Expansao gradual,

para aperfeicoar fluxos.

testada em projetos-piloto /
&

= Base em evidéncias e
= Q avaliagao continua.

PACIENTES

Rastreio da quantidade de
usudrios unicos recebendo
a nova insulina.

Acompanhamento longitudinal
e cuidado centrado no paciente.

Coordenadoria de
» S e .
Assisténcia Farmacéutica

B
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MONITORAMENTO
INTEGRADO

Informagéo para gestao,
apoio a decisao e
melhoria continua
da APS.

©

DISPONIBILIDADE
(ESTOQUE INTELIGENTE)

°

Monitoramento das quantidades
de insulina glargina em tempo
real para garantir abastecimento
oportuno e seguro.

I Integragao com sistemas
[ | l estaduais e municipais.

Identificagdo continua de gargalos
operacionais e assistenciais para
acao rapida e resolutiva.

Alertas, analise de causa raiz
e planos de agao.

O monitoramento é uma ferramenta para apoiar a implementacao,

nao para fiscalizar os gestores.
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ESTRATEGIA DE IMPLEMENTACAO E MONITORAMENTO DA INSULINA GLARGINA

PRESCRITORES

Curso “Aprimoramento da

Pratica em Insulinoterapia
no SUS”

Capacitacao estratégica do CONASEMS para a
. . . ¥ 9 https://mais.conasems.org.br/curso/65_curso-
transicao segura para insulinas analogas na APS.

C aprimoramento-da-pratica-em-insulinoterapia-no-sus

Investir na qualificacao das equipes é garantir cuidado de qualidade,
seguranca do paciente e melhores resultados para a populacao.




GOVERNO DO ESTADO
DE SAO PAULO

Secretaria da Saude

Coordenadoria de
B S e —
Assisténcia Farmacéutica

ESTRATEGIA DE IMPLEMENTACAO DO ESTADO DE SAO PAULO

. MEMORIA DE CALCULO DO MINISTERIO

a CMM em 100% de tubetes.

Para calcular o CMM de NPH (100% em tubetes),
some o CMM de NPH em tubetes + (CMM de NPH
em frascos x 3,33).

Destaca-se que, cada frasco de insulina (10 mL)
equivale a 3,33 canetas/tubete (3 mL cada), conforme

2.0 CENARIO SAO PAULO:

DIMENSIONAMENTO E EXECUCAO

000
ESTIMATIVA DE o

PACIENTES EM 384.090

USO DE NPH pacientes

Vs

CALCULO:
(CMM da insulina NPH 1x12) x 50

s
(18.60.375 x 12) x 50

a Nota Técnica n® 169/2022-CGAFB/DAF/SCTIE/MS. Estimados em uso de = 384.090
NPH via FarmaNet \
Considera-se que um paciente utiliza, em média, P 3
50 tubetes de 3 mL/ano de Insulina Humana NPH, = / c ALCULO'
conforme a Nota Técnica n® 169/2022- D!‘EFINICAO DO ‘ o ’ ! .
CGAFB/DAF/SCTIE/MS. PUBLICO-ALVO Numero de pacientes x 27,8%
(2a<18anose 106.777 | 384.090 x 27,8%
270 anos) ien
O percentual aproximado de 27,8% refere-se a ’ p.aCle 'te'S =106.777
S ; 2 : : Elegiveis no publico-alvo
estimativa de pacientes com idade igual ou superior (27.8%) \ J
a 2 anos e inferior a 18 anos e com 70 anos ou mais s
em uso de insulina NPH, com base em dados do
S QUANTIDADE DE p? =
CANETAS DISPONIVEIS R
Considera-se que um paciente utiliza, em média, PARA A PRIMEIRA 23.542 2 2 %

44 tubetes de 3 mL/ano de insulina glargina,
conforme a Nota Técnica n® 26/2026-
CGPAFB/CGAFB/DAF/SCTIE/MS.

Notas Técnicas de referéncia: n® 169/2022-CGAFB/DAF/SCTIE/MS e n° 26/2026-CGPAFB/CGAFB/DAF/SCTIE/MS.

canetas
Disponiveis na
primeira remessa
(~22% da demanda)

DISTRIBUICAO

do publico-alvo
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ESTRATEGIA DE IMPLEMENTACAO DO ESTADO DE SAO PAULO

Proposta para

Inicio da distribui¢ao: Ajuste do abastecimento:
concomitante as demais @/ b LR
74

reducao gradual da distribuicao de
baseada em numero estimado
de pacientes elegiveis

insulina NPH, proporcional ao aumento
da distribuicdo de glargina, garantindo

insulinas do Ministério

da Saude (previsao inicial:

replicando-se o célculo sustentabilidade do fornecimento.
agosto/2026). utilizado pelo MS; nmero A partir da reposicao net, Agosto
de canetas disponiveis; farmanet a solicitacao sera conforme
rotina das demais insulinas.
S N SN >

PROJECAO DE DISTRIBUICAO - SES-SP - 2026

SES-SP JUL/2026 AGO/2026 SET/2026 OUT/2026 NOV/2026 DEZ/2026

CANETAS REUTILIZAVEIS 27.752 26.752 26.752 26.752
TUBETES 184.078 281.992 379.906 379.906 379.906 379.906
. 7
a2 3
OBJETIVO ﬁ
Garantir transi¢ao segura e planejada para a insulina glargina, ampliando o acesso, Z
promovendo o uso racional e assegurando a continuidade do cuidado as pessoas com diabetes. é
\ J
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Muito Obrigado!

Estamos a disposi¢cao para mais informacgdes e parcerias.

9 assistenciafarmaceutica@saude.sp.gov.br




